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Всеволод Александрович Цинзерлинг родил-
ся 6 августа 1954 г. в медицинской семье. Его отец 
А.В. Цинзерлинг (1923–1995) и дед В.Д. Цинзер-
линг (1891–1960) – выдающиеся патологоанато-
мы. Феномен семьи Цинзерлингов – три поколе-
ния профессоров-патологоанатомов – уникальный 
случай в мировой практике. Мать В.А. Цинзерлинга 
– патологоанатом-нейрогистолог, к.м.н. В.Ф. Цин-
зерлинг (1921–2005). После окончания с отличием 
Ленинградского педиатрического медицинского 
института в 1977 г. В.А. Цинзерлинг начал зани-
маться патологической анатомией первоначально 
в Ленинградском научно-исследовательском ин-
ституте детских инфекций и в заочной аспиран-
туре Ленинградского государственного института 
для усовершенствования врачей (под руководством 
О.К. Хмельницкого), а затем в Педиатрическом ме-
дицинском институте. К моменту защиты доктор-
ской диссертации (1988) он был самым молодым 
доктором наук – патологоанатомом в стране. 

На непростую долю Всеволода Александровича 
Цинзерлинга выпало продолжение исследований 
отца и деда одновременно с развитием собственно-
го нейроинфекционного направления. Его очень 
успешное заведование кафедрой отца на протяже-
нии 15 лет в Педиатрической медицинской акаде-
мии было нарушено из-за травли, организованной 
тогдашним ректором. Научные исследования при-
шлось продолжать в стенах других учреждений. 

В.А. Цинзерлинг является автором 510 научных 
работ, в том числе 24 монографий и руководств 
и их разделов (в том числе 5 на английском языке), 
6 учебников или их разделов, 170 статей в ведущих 
отечественных и 16 – в зарубежных журналах, он 
является соавтором 10 версий клинических реко-
мендаций МЗ РФ по диагностике и лечению новой 
коронавирусной инфекции. Индекс Хирша – 31. 
Среди выдающихся достижений последних лет 
обобщение собственных исследований по инфек-
ционным поражениям ЦНС в двух руководствах 
издательства «Шпрингер» в 2021 и 2022 гг. Им же 
первым в России и одним из первых в мире опи-
сана патоморфология новой коронавирусной ин-
фекции с проекцией на актуальные аспекты её 
патогенеза. 

При его консультировании успешно защищены 
5 диссертаций на соискание ученой степени док-
тора (С.Н. Кадырова, Е.В. Эсауленко, В.И. Улано-
ва, А.Н. Коваленко, В.Е. Карев), 21 – кандидата 
медицинских наук и 1 – phd (Л. Стабаева в Ка-

захстане). 2 докторские диссертации (Ю.Р. Зюзя, 
А.В. Колобов) будут в ближайшее время представ-
лены в диссертационные советы. 

Наряду с многолетней педагогической работой 
(в том числе на английском языке) на педиатри-
ческом, лечебном и стоматологическом факуль-
тетах (Педиатрического медицинского института, 
медицинского факультета Санкт-Петербургского 
государственного университета, 1-го Ленинград-
ского медицинского института, Северо-Западного 
государственного медицинского университета им. 
И.И. Мечникова), В.А. Цинзерлинг являлся одним 
из основных организаторов кафедр патологии на 
медицинском факультете Санкт-Петербургского 
университета (под руководством академика 
Ю.В. Наточина) и Института медицинского об-
разования Новгородского государственного уни-
верситета им. Ярослава Мудрого. Разработанная 
им концепция преподавания в развитие идей 
А.В. Цинзерлинга позволили издать ряд учебников 
как для студентов, так и для учащихся медицин-
ских колледжей. На протяжении всех лет своей 
педагогической работы В.А. Цинзерлинг органи-
зовывал и проводил общие и тематические циклы 
усовершенствования врачей как на базовых кафе-
драх, так и на выездах.

Начиная с 1990 г., В.А. Цинзерлинг по совмести-
тельству работает в Клинической инфекционной 
больнице им. С.П. Боткина, первоначально как 
врач-патологоанатом, а с 1996 г. – как руководи-
тель Центра инфекционной патологии. 
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рабочей группы Главного патологоанатома МЗ РФ, 
активным членом Европейского общества патоло-
гов (рабочие группы «Инфекционная патология», 
«Аутопсийная патология», «История патологии»). 
Постоянно выступает в качестве приглашенного 
лектора на российских (по специальностям «Па-
тологическая анатомия» и «Инфекционные бо-
лезни») и европейских (по специальности «Пато-
логия») конгрессах. В.А. Цинзерлинга отличают 
высокая работоспособность, требовательное отно-
шение к себе, ответственность, исполнительность, 
высокий профессионализм.

Свободно владеет английским и немецким язы-
ками, может изъясниться на французском и ис-
панском. 

Редакционная коллегия «Журнала инфекто-
логии» поздравляет Всеволода Александровича 
с Юбилеем и желает крепкого здоровья, счастья, 
благополучия и новых ярких профессиональных 
достижений!

Редакционная коллегия «Журнала инфектологии»

В.А. Цинзерлинг активно участвует в научных 
исследованиях, посвященных патологической 
анатомии многих заболеваний, выступая в роли 
как исполнителя, так и научного консультанта: ту-
беркулёза, пневмоний, вирусных респираторных 
инфекций, внутриутробных инфекций, плаценти-
тов, гепатитов и др.

Работая с 2017 г. в Институте эксперименталь-
ной медицины НМИЦ им. В.А. Алмазова заведую-
щим отделом патоморфологии, В.А. Цинзерлинг, 
наряду с участием в ряде прикладных эксперимен-
тальных исследований, подключился к анализу 
общепатологических проблем, базируясь на со-
поставлениях клинико-лабораторных и морфоло-
гических данных на моделях патологических про-
цессов у свиней. 

В.А. Цинзерлинг с 2002 г. является членом пре-
зидиума Российского общества патологоанато-
мов, членом профильной комиссии Министерства 
здравоохранения Российской Федерации по спе-
циальности «Патологическая анатомия», членом 


