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15 октября 2022 г. отметила юбилей доктор 
медицинских наук профессор Мубарахон Джа- 
лиловна Ахмедова. Она родилась в 1947 г. в го
роде Андижан. После окончания средней школы 
в 1965 г. поступила на санитарно-гигиенический 
факультет Ташкентского государственного меди
цинского института, который окончила с отличи
ем в 1971 г. В течение 2 лет работала на Ташкент
ской областной санитарно-эпидемиологической 
станции в должности врача-бактериолога.

В 1973 г. она была приглашена на работу в На
учно-исследовательский институт эпидемиологии, 
микробиологии и инфекционних заболеваний 
Минздрава Республики Узбекистан (НИИЭМИЗ 
МЗ РУз), в стенах которого прошла все ступени ро
ста от младшего научного сотрудника до директора 
(2000 — 2012 гг.). В 1982 г. защитила кандидатскую 
диссертацию (о сибирской язве), а в 1994 г. — док
торскую диссертацию (о вирусном гепатите В у бе
ременных). В 1997 г. М.Д. Ахмедовой было присво
ено ученое звание профессора.

Одновременно с работой в НИИЭМИЗ МЗ РУз 
с 1985 г. М.Д. Ахмедова начала педагогическую де
ятельность в Ташкентском медицинском институ
те и возглавила там кафедру инфекционных и дет
ских инфекционных болезней. На сегодняшный 
день работает профессором кафедры инфекцион
ных и детских инфекционных болезней Ташкент
ской медицинской академии.

Ею опубликовано более 500 научных работ, 
60 методических руководств и пособий, 2 рацио
нализаторских предложения, 2 учебника и 4 мо
нографии по инфекционным болезням. Является 
неоднократным участником международных кон
ференций с докладами и сопредседателем данных 
конференций.

Под руководством профессора М.Д. Ахмедовой 
защищены 3 докторских и 34 кандидатских дис
сертаций. На сегодняшний день является научным 
консультантом по 2 докторским диссертациям. Её 
ученики участвуют в международных грантах, яв
ляются активными участниками международных 
конференций по линии WHO и CDC.

На протяжении многих лет она является членом 
редакционного совета «Ж урнала инфектологии», 
с 2006 г. — академиком Академии медико-техни
ческих наук Российской Федерации. С 2005 по 
2013 г. была председателем Научного общества ин
фекционистов Республики Узбекистан. В 2009 г. её 
наградили медалью «Отличник здравоохранения 
Республики Узбекистан».
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Мубарахон Джалиловна является выдающимся 
ученым, педагогом и врачом, посвятившим свою 
жизнь изучению инфекционных болезней и борь
бе с ними. Долгие годы она возглавляла эту борьбу, 
по праву считаясь лидером инфекционистов Цен
тральной Азии. Среди коллег, ученых и практиков 
профессор М.Д. Ахмедова пользуется непререкае
мым авторитетом и уважением. Она создала шко
лу врачей-инфекционистов, являющихся в насто
ящее время опорой инфекционной службы Респу
блики Узбекистан. Профессор М.Д. Ахмедова — 
один из основателей Евро-Азиатского общества 
по инфекционным болезням (с 2008 г.), постоянно 
входит в состав его Президиума, во многом спо
собствует использованию научно-практического 
потенциала Общества для улучшения оказания 
медицинской помощи инфекционным больным 
в Республике Узбекистан.

Мубарахон Джалиловна много достигла и в на
уке врачевать, и в науке учить, и в науке воспиты
вать прекрасных детей, внуков и правнуков. Но 
самым большим её достижением является способ
ность быть открытой для добрых человеческих де
яний, которые несут людям счастье и радость.

Редакционная коллегия «Ж урнала инфектоло- 
гии» поздравляет профессора Мубарахон Джали- 
ловну Ахмедову с юбилеем, желает здоровья, сча
стья и творческого долголетия.
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10-11 октября 2022 г. состоялся XIII Всероссийский  
ежегодный конгресс «Инфекционные болезни у детей: 
диагностика, лечение и профилактика».

Благодаря успехам  в борьбе с новой корон ави рус
ной и н ф екц и ей  и отм еной ограничений К онгресс был 
проведен в очном форм ате, собрав н а  своей  площ адке 
для общ ения и личного обм ена опытом и м нениям и 
специалистов ш ирокого круга врачебны х специаль
ностей  (педиатрия, и н ф екционны е болезни, бак тери 
ология и вирусология, эпидемиология, аллергология 
и иммунология, микробиология, неврология, терапия 
и многие др.). О днако отказаться от новы х технологий 
и подходов к  организации  м ероприятий, вы работан
ны х во врем я пандем ии и способствую щ их п ривлече
нию  ещ е больш ей аудитории специалистов из разны х  
отдаленны х уголков России и зарубеж ья, каж ется, н е 
возм ож но уж е и при  проведении  очного м ероприятия. 
П оэтом у организационны й ком итет К онгресса принял 
реш ение организовать трансляцию  прямого эф и р а  пле
нарного заседания, позволив подклю читься к  просм о
тру К онгресса в качестве зрителей  н а интерактивной  
платф орм е h ttp ://ch ild in f.ru  специалистам  и з 96 горо
дов не только России, но и других стран  русскоговоря
щ его мира. Благодаря этому соврем енны е специалисты  
к ак  ам булаторно-поликлинического, так  и стационар
ного звен а смогли прослуш ать вы ступления ведущ их 
российских экспертов в области ин ф екц и он н ы х бо
лезн ей  у  детей, эпидемиологии и м икробиологии. Тем 
не м енее, очны й ф орм ат К онгресса впервы е со врем ен 
пандем ии стал для сообщ ества настоящ им  праздником, 
подарив радость личной встречи, обм ена опытом и р а с 
ш ирил возм ож ности  научной дискуссии  к ак  в рам ках 
заседаний, так  и в кулуарах.

Организаторами Конгресса выступили: М инистер
ство здравоохранения Российской Ф едерации; Ф еде
ральное медико-биологическое агентство; Комитет по 
здравоохранению  Санкт-П етербурга; Д етский научно
клинический центр инф екционны х болезней; А ссоци
ация врачей-инф екционистов Санкт-П етербурга и Л е
нинградской области; С анкт-П етербургская общ ествен
ная организация «Человек и его здоровье»; О бщ ество с 
ограниченной ответственностью  «М едицинские к о н ф е
ренции»; С анкт-П етербургская научная общ ественная 
организация «Центр изучения клещ евых, новы х и воз
вращ аю щ ихся инфекций».

Всероссийский ежегодный конгресс «Инфекцион
ные болезни у детей: диагностика, лечение и профилак
тика» состоялся уж е в тринадцатый раз. Традиционно 
основной целью К онгресса является вклад в непреры в
ную  подготовку вы сококвалиф ицированны х врачебны х 
кадров, развитие проф ессиональны х сообщ еств, обмен 
опытом, методиками, технологиями, интеграция спе
циалистов различны х направлений для оказания каче
ственной и вы сокоэф ф ективной  специализированной 
помощ и детям  в регионах.

В рам ках К онгресса состоялась Ш кола врачей-ин
фекционистов и педиатров «Новое в диагностике, лече
нии и проф илактике инф екционны х болезней». Участ
ники ш колы смогли освоить необходимые соврем енны е 
диагностические алгоритмы, научились анализировать 
инф орм ативность и значимость инновационны х м ето
дов в области проф илактики, диагностики и лечения 
инф екционны х болезней у  детей с позиции м еж дисци
плинарного взаимодействия; усоверш енствовали н а
вы ки анализа научных данных и ведения дискуссий на 
проф ессиональны е темы, получили реком ендации по 
прим енению  полученных знаний по использованию  ин 
новационны х подходов к  проф илактике, диагностике и 
лечению  инф екционны х болезней, что, в свою очередь, 
повы сит качество оказания медицинской помощи.

XIII Всероссийский еж егодны й конгресс «Инфек
ционные болезни у детей: диагностика, лечение и про
филактика» прош ел на вы соком  содерж ательном  уров
не и достиг поставленны х целей. К аж ды й участник, 
будь то начинаю щ ий врач или признанны й  авторитет, 
им ел возм ож ность почерпнуть достаточно м атериала 
для удовлетворения своих проф ессиональны х п отреб
ностей.
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Н аучная програм ма К онгресса была рассчитана на 2 
дня. С докладами и лекциям и выступили ведущ ие отече
ственны е специалисты из Санкт-П етербурга, М осквы, 
Н овосибирска, Казани, К расноярска, Иркутска, Ч ебок
сар, Кемерово, Смоленска, Ростова-на-Дону, М инска и 
Ташкента.

Всего в рамках научных заседаний прозвучало 116 
докладов, состоялся 21 семинар, 12 симпозиумов, 2 сп е
циальных лекции, постерная сессия.

К онгресс был аккредитован Координационным со
ветом по развитию  непреры вного медицинского и ф а р 
мацевтического образования (НМО) М инздрава России 
(sovetnmo.ru) с присвоением  12 кредитны х единиц (по 6 
баллов за  каж ды й день отдельно).

Специализации: аллергология и иммунология, бакте
риология, вирусология, инф екционны е болезни, невро
логия, общ ая врачебная практика (семейная медицина), 
организация здравоохранения и общ ественное здоро
вье, педиатрия, эпидемиология.

В открытии приняли участие: Юрий Владимирович 
Лобзин — академик РАН, профессор, заслуженный дея
тель науки Российской Федерации, президент Евро-Ази
атского общества по инфекционным болезням, главный 
внештатный специалист М инистерства здравоохранения 
России по инфекционным болезням у  детей, президент 
Детского научно-клинического центра инфекционных бо
лезней (Санкт-Петербург); Александр Николаевич Усков 
-  директор Детского научно-клинического центра инф ек
ционных болезней, доктор медицинских наук, профессор 
(Санкт-Петербург); Николай Иванович Брико -  заслу
ж енны й деятель науки Российской Федерации, академик 
РАН, доктор медицинских наук, профессор, директор 
Института общественного здоровья им. Ф.Ф. Эрисмана и 
заведующий кафедрой эпидемиологии и доказательной 
медицины Первого М осковского государственного меди
цинского университета им. И.М. Сеченова (Сеченовский 
Университет), главный внештатный специалист-эпидеми
олог М инистерства здравоохранения Российской Ф едера
ции (Москва); Александр Васильевич Горелов -  академик 
РАН, доктор медицинских наук, профессор, заместитель 
директора по научной работе Центрального научно-иссле
довательского института эпидемиологии Роспотребнад
зора, председатель правления Национальной ассоциации 
специалистов по инфекционным болезням имени акаде
мика В.И. Покровского (Москва); Сергей Владимирович 
Сидоренко — член-корреспондент РАН, доктор медицин
ских наук, профессор, руководитель отдела медицинской

микробиологии и молекулярной эпидемиологии Детского 
научно-клинического центра инфекционных болезней, 
профессор кафедры медицинской микробиологии Севе
ро-Западного государственного медицинского универ
ситета им. И.И. Мечникова, главный внештатный специ
алист по клинической микробиологии и антимикробной 
резистентности Комитета по здравоохранению Санкт- 
Петербурга (Санкт-Петербург).

С пленарны ми докладами выступили:
— Л обзин Ю рий Владимирович «Новое в диагности

ке и лечении инф екционны х болезней у  детей».
— Горелов Александр Васильевич «Н ереш енны е во

просы  новой коронавирусной инфекции».
— Сидоренко Сергей Владимирович «М икробиоло

гические угрозы  современности».
Н аучная програм ма первого дня вклю чала пленар

ное заседание и работу Ш колы врачей-инф екционистов 
и педиатров «Новое в диагностике, лечении и проф илак
тике инф екционны х болезней».

С еминаром «С оврем енная вакцинопроф илактика 
на страж е здоровья детей» руководили Ю рий Владими
рович Л обзин и Н иколай Иванович Брико. В его рам ках 
выступили:

— С усанна М ихайловна Х арит (доктор м едицин
ских наук, проф ессор, главный специалист по вакцино
проф илактике Комитета по здравоохранению  Санкт- 
П етербурга, заведую щ ая Н И О  проф илактики и н ф ек 
ционны х заболеваний Детского научно-клинического 
центра инф екционны х болезней) с докладом «Послед
ние изм енения подходов к  вакцинопроф илактике в нор
мативно-методических документах»;

— И рина Владимировна Бабаченко (доктор меди
цинских наук, проф ессор, заведую щ ий научно-иссле
довательским отделом капельны х инф екций  Детского 
научно-клинического центра инф екционны х болезней) 
с докладом «Влияние перенесенной  коклю ш ной и н ф ек 
ции на здоровье ребенка: что мы м ож ем  предотвратить 
с помощью вакцинации»;

— Алла Ароновна Вильниц (кандидат медицинских 
наук, врач-невролог, отделение нейроинф екций и орга
нической патологии нервной системы Детского научно
клинического центра инф екционны х болезней) с докла
дом «ГФМИ: унция профилактики стоит ф унта лечения».

Председатель секции академик Н иколай Иванович 
Брико прочел лекцию  «Повышение информированности 
населения об инф екционны х рисках как  основа ф орм и
рования приверж енности к  вакцинопрофилактике».
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В рам ках программы первого дня К онгресса особый 
интерес вы звали доклады Бехтеревой М.К. «Острые 
киш ечны е инф екции  моно- и сочетанной этиологии у 
детей» и Греш няковой В. А. «Эволюция ведения детей с 
ХГС: от наблю дения к  лечению».

Ж и вой  отклик участников К онгресса получили до
клады Бабаченко И.В. «Респираторно-синцитиальная 
вирусная инф екция у детей: проблемы и реш ения» и 
Горелик Ю. В. «И ммунопрофилактика РСВ в условиях 
перинатального центра».

Т акж е в первы й день К онгресса состоялось пред
ставление постерны х докладов участниками постерной 
сессии. Комиссия во главе с доцентом В.М. Волжани- 
ным вы брала трех призеров, которы е были объявлены 
уж е во второй день, во врем я церем онии закры тия. Ими 
стали:

— Бединская Виктория Владимировна и коллектив 
авторов С тепаненко Л.А., Симонова Е.В., Злобин В.И. 
(Иркутск, Россия) «Подходы к  подбору бактериофагов 
на основе анализа структур CRISPR-CAS систем в гено
мах антибиотикорезистентны х ш таммов Pseudomonas 
aeruginosa».

— Калинин Роман Сергеевич и Голева Ольга Влади
м ировна «Ф илогенетический анализ хром осом но-ин
тегрированного бетагерпесвируса 6A, вы явленного в 
Санкт-П етербурге».

— С уж аева Людмила Валерьевна и Войтенкова 
Елена Владимировна «И зм енение чувствительности 
Escherichia coli к  антимикробны м  препаратам  в период 
пандемии COVID-19».

Во второй день К онгресса продолж ила работу Ш кола 
врачей-инф екционистов и педиатров «Новое в диагно
стике, лечении и проф илактике инф екционны х болез
ней».

П рограмма второго дня включала семинары: 
«COVID-19», «О стрые респираторны е заболевания», 
«ОРВИ и аллергия: лабораторная диагностика парвови- 
русной инф екции», «Туберкулез и коморбидная пато
логия в детской практике», «О стрые киш ечны е и н ф ек 
ции», «Вирусные гепатиты и ВИЧ-инфекция», «Герпе
тическая инф екция», «Вакцинопрофилактика», а такж е 
симпозиумы «Врожденные инф екции» и «Д иф ф ерен
циальная диагностика нейроинф екций  у детей» под ру
ководством Н.В. С крипченко — доктора м едицинских 
наук, проф ессора, заместителя директора по научной 
работе Детского научно-клинического центра и н ф екц и 
онных болезней.

В рам ках Конгресса состоялось открытое заседание 
проф ильны х комиссий главного внеш татного специали
ста М инздрава России и Ф М БА России по и н ф екцион
ным болезням  у детей. На заседании была обсуждена 
необходимость разработки  клинических реком енда
ций по лечению  энцеф алитов у детей, призванны х по
вы сить эф ф ективность лечения, и принято реш ение 
ходатайствовать перед М инздравом России об отзы ве 
с сайта М инздрава России клинических реком ендаций 
по ОРВИ у детей, подготовленных Сою зом педиатров 
России, как  не отвечаю щ их потребностям  соврем енной 
клинической практики.
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С пециальности

■ Инфекционные болезни

■ Педиатрия

■ Эпидемиология

■ Клиническая лабораторная 
диагностика

■ Бактериология

■ Аллергология и 
иммунология

■ Терапия

■ Вирусология

■ Неврология

■ Микробиология

Затем  состоялась торж ественная церем ония закры 
тия Конгресса, на которой были озвучены предвари
тельные итоги проведенного К онгресса и им ена п ри зе
ров постерной сессии.

В К онгрессе приняло очное участие в первы й день 
312 слушателей, во второй день — 207 слуш ателей из 51 
города России, Белоруссии, Узбекистана.

О нлайн-трансляцию  пленарного заседания посмо
трел 541 человек из 96 городов России, Армении, Бело
руссии, Казахстана, Молдовы, У збекистана.

Большую часть аудитории К онгресса составили спе
циалисты по направлению  «И нф екционны е болезни», 
однако м еж дисциплинарны й подход к  ф орм ированию  
научной программы К онгресса позволил такж е при
влечь специалистов см еж ны х специализаций: бактери
ология, вирусология, клиническая лабораторная диагно
стика, неврология, педиатрия, терапия, эпидемиология 
и др.

ординаторы

Качественный состав

Специалисты амбулаторного

■ Специалисты стационарного

Руководители амбулаторного

Руководители стационарного

Профессорско-
преподавательский состав

студенты /  аспиранты /

Подготовил к.м.н. В.М. Волжанин
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5 -6  декабря 2022 г. в Санкт-Петербурге состо
ялась Всероссийская ежегодная научно-практи
ческая конференция «Нерешенные вопросы эти
отропной терапии актуальных инфекций» при
поддержке Главного военно-медицинского управ
ления МО РФ, Военно-медицинской академии 
им. С.М. Кирова, Комитета по здравоохранению 
Санкт-Петербурга, Ассоциации врачей-инфекци- 
онистов Санкт-Петербурга и Ленинградской обла
сти и петербургской общественной организации 
«Человек и его здоровье». В конференции приняли 
участие главные специалисты Министерства здра
воохранения, Министерства обороны Российской 
Федерации, профессорско-преподавательский 
состав медицинских вузов, врачи медицинских 
учреждений Санкт-Петербурга, Ленинградской 
области и других регионов РФ, количество участ
ников составило более 500 человек.

На открытии пленарного заседания выступил 
заместитель начальника Военно-медицинской 
академии по клинической работе генерал-майор 
медицинской службы Б.Н. Котив, подчеркнувший 
актуальность проблемы инфекционной заболевае
мости для Вооруженных сил Российской Федера
ции. Первый заместитель председателя комитета 
по здравоохранению А.М. Сарана отметил значи
мость проблемы госпитальных инфекций. Пре
зидент Детского научно-клинического центра ин
фекционных болезней академик РАН Ю.В. Лобзин 
отметил, что в 2022 г. первой в России кафедре ин
фекционных болезней Военно-медицинской ака
демии исполнилось 126 лет и что необходимость 
создания такой кафедры появилась именно в Во
енно-медицинской академии, так как война и ин
фекция неразделимы.

Начальник кафедры инфекционных болез
ней Военно-медицинской академии, главный ин

фекционист МО РФ, доктор медицинских наук, 
профессор, член-корреспондент РАН К.В. Ж да
нов выступил с докладом «Биологические угрозы 
в XXI веке» и представил актуальную информа
цию по биотерроризму и биологической войне, 
а также принципам организации противодействия 
биологической угрозе. Профессор, доктор меди
цинских наук Д.А. Гусев представил результаты 
работы Клинической инфекционной больницы 
им. С.П. Боткина в период пандемии COVID-19. 
Профессор, доктор медицинских наук К.В. Козлов 
посвятил свой доклад современным аспектам те
рапии HBV-инфекции. Также на пленарном засе
дании рассматривались вопросы эпидемиологии 
инфекционных заболеваний, диагностики и лече
ния актуальных паразитарных инвазий.

В рамках конференции состоялись 7 симпозиу
мов, на которых обсуждались современные аспек
ты диагностики, терапии и вакцинопрофилакти
ки актуальных и социально-значимых инфекций. 
В ходе симпозиумов особое внимание было уделе
но актуальности, доказательной базе этиотропной 
терапии респираторных вирусных инфекций, рас
смотрены проблемные вопросы диагностики и те
рапии острых кишечных инфекций, кори, вирус
ных гепатитов, малярии, ВИЧ-инфекции.

Конференция получила одобрение Комиссии 
по оценке соответствия учебных мероприятий и 
материалов для непрерывного медицинского об
разования установленным требованиям Коорди
национного совета по развитию непрерывного 
медицинского и фармацевтического образования 
Министерства здравоохранения РФ. В сборник 
материалов конференции вошли 30 статей и более 
40 тезисов, издание индексируется в РИНЦ.

Подготовил д.м.н. К.В. Козлов
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